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Terapia adjuwantowa raka nerki

jest ciekawym i kontrowersyjnym

zagadnieniem. W za³o¿eniu ta for-

ma leczenia powinna zmniejszaæ

ryzyko pojawienia siê wznowy

miejscowej i przerzutów odleg³ych,

przed³u¿aæ czas wolny od choro-

by oraz czas prze¿ycia, zmniej-

szaæ koszty leczenia chirurgiczne-

go oraz systemowego. 

W doniesieniach historycznych ro-

la hormonoterapii, chemioterapii oraz

radioterapii pozostaje bardzo kontro-

wersyjna. Immunoterapia cytokinami

(Pizzocaro, Basting, Escudier) nie

przynios³a równie¿ osza³amiaj¹cych

efektów. Zaskakuj¹co dobre wyniki

uzyskano w terapii szczepionkami

autologicznymi (Kirchner, Doehn).

Wydaje siê, ¿e skojarzone formy te-

rapii: chemioimmunoterapia, szcze-

pionki przeciwnowotworowe + cyto-

kiny stan¹ siê standardem terapii ad-

juwantowej. Zagadnienie to wymaga

dalszych badañ. W pracy przedsta-

wiono propozycjê ogólnopolskiego

badania klinicznego ze z³o¿onymi

schematami chemioimmunoterapii:

IL-2, IFN, VBL lub 5FU. Trudne za-

gadnienie stanowi¹ kryteria kwalifi-

kacyjne, wœród których cecha N,

stopieñ G, zajêcie t³uszczu oko³oner-

kowego s¹ decyduj¹ce. Doniesienia

dotycz¹ce rokowania w przypadku

naciekania naczyñ oraz cechy T s¹

sprzeczne. Do rozwa¿enia w terapii

adjuwantowej pozostaj¹ nastêpuj¹ce

schematy: Bevacizumab + IL-2 i/lub

IFN; Thalidomid + IL-2 i/lub IFN

(Olencki); Neovastat + IL-2 i/lub IFN

(Batist); Gemcytabina, Navelbina +

IL-2 i/lub IFN (Guida); Capecitabina

+ IL-2 i/lub IFN (Wenzel); Fareston

+ IL-2 i/lub IFN (Gersanowich); pe-

gylowany IFN + IL-2 (Clark) 

Uzyskanie skutecznej formy te-

rapii adjuwantowej zaawansowane-

go raka nerki stanowi trudne wy-

zwanie dla wspó³czesnej onkologii.

Rozwój ró¿norodnych form terapii

pozwala mieæ nadziejê na osi¹-

gniêcie tego celu. 
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